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Sabeth Holland, 1959 geboren, lebt und arbeitet in St. Gallen. Mit innerer Klarheit und schépferischer
Leichtigkeit geht sie ihren eigenen kiinstlerischen Weg - als Malerin, Bildhauerin und Gestalterin
atmospharischer Bildwelten. Ihre Werke entstehen aus einem feinen Gespiir flr das, was sich nicht
festhalten lasst, und aus der Lust, der Welt mit Farbe und Fantasie zu begegnen.

Was ihre Malerei so unverwechselbar macht, ist der Reichtum an Form, Bewegung und Farbe

- und die Offenheit, mit der sie alles Lebendige empfangt. In ihren Bildern fliessen Lebensfreude und
Kraft, ihre Werke strahlen eine positive Energie aus, die Betrachtende in eine Welt voller Rhythmus,
Leichtigkeit und vibrierender Farbklange entfiihrt. Farben sind bei ihr nicht bloss Mittel zum Zweck,
sondern Ausdruck innerer Zustdande, Spiegel von Emotionen, Resonanzraume fiir das Gegenliber.

Ihr kiinstlerisches Schaffen umfasst sowohl Malerei als auch plastische Arbeiten und
Rauminstallationen. Oft verbindet sie verschiedene Techniken und Materialien zu mehrschichtigen
Werkkomplexen. Dabei geht es ihr nicht um formale Strenge, sondern um sinnliches Erleben - um
Bilder, die berlihren, inspirieren und ein Echo in der Betrachtung hinterlassen.

Sabeth Holland l&asst sich nicht von Konventionen leiten, sondern vom Mut, dem eigenen inneren
Kompass zu vertrauen.

Aufgewachsen in einem kinstlerischen Elternhaus im St. Galler Rheintal, kam sie friih mit
unterschiedlichen Ausdrucksformen in Kontakt. Seit ihrer ersten Einzelausstellung 1991 wachst ihr

Werk kontinuierlich weiter - grenziiberschreitend, mutig und frei.

Was bleibt, ist eine Kunst, die auf das Innere zielt - farbenreich, lichtvoll, klar. Oder wie sie selbst sagt:
,Eine visuelle Reise, die das Nicht-Sichtbare berihrt und Emotionen Farbe und Form verleiht."
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Voci Luminose

15.5. - 28.6.2025
Sabeth Holland
& Sonja Schmid

15.5.2025 18:00 - 20:30 Vernissage
5.6.2025 18:00-20:30 Kunstlergesprach
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